
Ein Auftritt, der überzeugt: 
Mit Körper, Stimme und  

Präsenz sicher umgehen

Intensivworkshop in zwei Teilen

Start: 25. Januar 2025
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Ein Auftritt, der Menschen sofort in den Bann 
zieht, dem man ohne abzuschweifen folgen kann 
– das ist eine hohe Kunst, die Schauspieler*in-
nen jahrelang üben.

Menschen, die auf Bühnen, in Kirchen oder vor 
Gruppen Texte rezitieren, Gedichte vortragen oder 
auch Kurzvorträge und Predigten halten, können 
sich in diesem Intensivworkshop weiter qualifizie-
ren, damit sie ihr Publikum auch erreichen.
 
Sie trainieren ganz praktisch anhand Ihrer Texte 
und Praxisbeispiele,
• welche Bedeutung Körpersprache bei unseren 

Auftritten hat und wie wir körpersprachliche 
Signale bewusst einsetzen können

• wie Sie Stimme und Intonation verbessern und 
entwickeln können 

• wie Sie Ihre körpersprachlichen und stimmli-
chen Stärken authentisch zur Geltung bringen 
können 

• wie es gelingt, überzeugend in Ihrer jeweiligen 
Rolle aufzutreten.

Der Kurs besteht aus zwei Teilen und einer 
Übungsphase dazwischen, damit das Gelernte 
angewandt und anschließend weiterentwickelt 
werden kann.

Ein Auftritt, der überzeugt: 
Mit Körper, Stimme und Präsenz sicher umgehen

DATUM
Teil 1:

Sa 25.01.2025
10.00 – 16.30 Uhr

 
Teil 2:

Sa 22.02.2025
10.00 – 16.30 Uhr

KOSTEN
160,00 €

(für Hauptamtliche)
75,00 €

(für Ehrenamtliche) 
(inkl. Verpfl.)

ORT
Haus Landeskirchlicher 

Dienste
Olpe 35

44135 Dortmund

LEITUNG
Kai Bettermann

(Schauspieler, Trainer 
für Stimme und  

Ausdruck)

Ansprechperson:
Doreen Harnischmacher
0231 5409-43
doreen.harnischmacher@ebwwest.de

Foto: Privat

Eine Kooperation mit dem Institut für  
Aus-, Fort- und Weiterbildung  
der Ev. Kirche von Westfalen.

doreen.harnischmacher@ev-bildung.de
ANMELDUNG UNTER:

Ev. Erwachsenen– und  
Familienbildung  
Westfalen und Lippe e. V.

Haus Landeskirchlicher Dienste 
Olpe 35, 44135 Dortmund
0231 5409-10
www.ev-bildung.de
www.ev-bildung.de/facebook
www.ev-bildung.de/instagram


